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Obsah p rednasky

m Maso a masné vyrobky:

- rozdéleni na skupiny, popis, charakteristika vyrobku

Z pohledu legislativy
Z pohledu technologie
Z pohledu spotrebitele

m Jist nebo nejist maso a masné vyrobky ?
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Maso

bohaty a univerzalni zdroj zivin a energie
organoleptické vlastnosti (barva, chut)
negativni nazory na konzumaci masa
neudrzna surovina a potravina

druhové rozdily, velka variabilita jeho slozek a
vlastnosti

m Spotreba masa
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Definice — co je to maso?

m vSechny casti tél zivoCichu v Cerstvém nebo
upravenem stavu, vhodné k lidskeé vyzive,
vcetné zivocisne tuku, krve, drobu, kuze

m vV uzSim slova smyslu se masem rozumi jen
kosterni svalovina, a to bud samotna svalova
tkan, nebo véetné vmezereného tuku, cév,
nervu, vazivovych a jinych ¢asti
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,Zdroje“ masa

m jateCha zvirata (prasata, skot, ovce, konég,
kralict)

m jateCna drubez (hrabava i vodni)

m lovna zveér (zejména jelen, srnec, danék,
divo¢ak, muflon, zajic a bazant)

m exotické druhy
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Oznacéeni druh U masa

m hovézi maso, veprové maso — bez rozliseni pohlavi a stari

m skopové maso, jehnécéi maso, kozi maso, kuzle€i maso -
bez rozliSeni pohlavi ale s rozliSenim stari

m koriské maso, hfibéci maso - bez rozliseni pohlavi ale s
rozliSenim stari

m krali¢i maso

® maso zveére ve farmovém chovu

m zZvéefina

m drubezi maso

m ostatni — psStrosi maso, klokani maso....
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Hovezi maso

m 19 az 24 % bilkovin, 5 - 27%
tuku L g

vyznamné zastoupeni

esencialnich AMK, MK

m 12% z celkové spotfeby masa

Veprové maso

m 14 -19 % bilkovin, 18 - 56 %
tuku
m kvalita a mnozstvi sadla

m 48% z celkove spotfeby masa
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Skopové a kozi maso

m podobné hovézimu masu
m Vvice povazek a kolagenu

m skopoveée maso — 5% z celkové
spotfeby masa

N okrajova spotreba (do 2%) A
m VEtsSi zastoupeni glykogenu ___._f
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Drubezi maso

vodni drabez - az 45 % tuku, bilkoviny 15 - 18%
hrabava drubez - tuk do 8 %, bilkoviny 17 - 22%
kraty a perlicky

23% z celkove spotreby,
hlavné hrabava drubez
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Zveérina a maso zv ére z farmovych chov u

ﬁr-#

m srnci, jeleni, mufloni, dandi, zajeci
m pernata zver
m bilkoviny 18 — 25 %, tuk do 5%

Krali €1 maso

.

m dietni svétlé maso

m obsah tuku se pohybuje od 4,7 do
12,5%
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Dalsi druhy masa

maso nutrii
pStrosi maso
klokani maso
maso z krokodyla
maso z antilop

m Maso z bizona

B Maso ze soba

m okrajova spotieba, obvykle
dovoz

-
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skot - jatra, srdce, plice, slezina, ledviny, hlava

s mozkem a jazykem drstky, vemeno, tlama,
varlata, brzlik, micha, maso z jicnu, nohy a krvavy

Vnitrnosti 0

&%+ Veprové droby:

jatra ledviny srdce

plice, mozek, zaludek, micha a krvavy
orez

W jazyk slezina NOZIEKY .k T
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m jateCne zpracovani zvirat
m bourani masa
B masna vyroba
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Jate €né zpracovani masa

Jate €né zpracovani se u vsSech zvi rat déli na:

m porazkove oSetfeni zvirat

m porazeni zvirfat (omraceni a vykrveni)

®m VNnéjSi opracovani (odstranéni chlupu a Stétin, stazeni
kuze, atd.)

m Vvnitfni opracovani (tzv. vykoleni)

puleni a konecna uprava pulek ¢i celych zvirat

Specifické postupy:
m podle druhu zvirat, velikosti
m porazeni drubeze
m ziskavani zveriny

Veterinarni hygiena a ekologie
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DalSi zpracovani masa

zchlazeni co nejrychleji na teplotu 7°C
chladirensky skladovano =
expedice

bourani

mrazeni

® zrani masa = pfeména nativni svaloviny v maso jako
potravinu se vSemi pozadovanymi vlastnostmi
m vady masa
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Bourani masa
m déleni, vykostovani a tfidéni
m pro vysekoveé ucely
m pro vyrobni ucely

m pro mrazirenskeé ucely
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Bourani masa pro vysekove U c€ely
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Bourani masa pro vysekove U ¢€e

Druhy veproveho masa

Denné ¢erstvé a kvalitni maso z tradiéniho Reznictvi Miroslav Stiborek a syn v Novém Ji¢iné a Frenitaté pod Radhoétém

Veprovy krk ':eprpva kotleta

Y ‘epfovd kotleta (pedend) = o e N
(krkﬂ\'i:ﬂ] patfi mezi kvalitn| vepfovd Panenska pecené Veprova kyta
Krkovice je sfavnate, masa. Tav. vepfova svitkowd je Vepfova lojta je suséi,
chutové wraznijsi maso. Je vhodné k: nejkvalitnéjsimaso libevé maso
le vhodné na: « smazeni fizki EVep OPRD Hodise na:
« smazeni (fizky) = dueni Je idealni na: * smazeni fizki

Veprova hla\ra » pedeni veelku
Hlava se poudiva na varend, o gril

e zakladni surovinou

k pipravé vepfowvychhodl,

Hodi se ma vyrobu:

® ovary

» jitrnicoveho prejtu

» tlalenky

Veprové nozky
Pouzivaji se hlawné na:
= vaieni
o do tlaenky
® Kk pfipravé rosolu

a huspenin

Veprové maso e jemné viaknite rizove
az svetle Cervené a ma osobitou lahodnou
viini. Patfi v ceske kuchyni k nejoblibengj-
5im pro svou chutnost, jemnost, kiehkost

arychlou tepelnou pravu,

» opékan na rodni a grilovani & minutky

» minutky, plnéné rolady = medailonky

Vepiova plec
Plecko patfi k nejpouZivanéjsimu
viepfovemu masu u nas,

Je vhodne na

» pedeni a duseni veelku
» quidse

» Splzy

= raknidi

» Cevapdidi

/reznictvi | www.twitter.com/reznictvi

» dusen|
® gril

Veprovy bok
(bigek)

Blitek je syté, vofavé

a Stavnaté vepfoveé maso,
Poudiva sena:

» pecenia duseni veelku
» nadivani, zavitky

» plnéné rolady

» vafeni k zeleningé

® gulas

* mieti

Vepiova kolena
Zalahdku se povakuji
petena vepfova kolena.
Hodi se na:

» vafenl

» pedeni

*® ovar

znictvistiborek.cz
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Pro¢ jist maso?

m zdroj plnohodnotnych bilkovin

m zdroj témér vSech vitaminu s vyjimkou kyseliny
askorbové

m maso kryje vysoky podil zeleza (20 %) z fyziologickych
potreb Clovéka

m velmi dobré smyslové vlastnosti a nabizi pestrou skalu
kulinarnich uprav
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Je maso bezpe €na a kvalitni potravina?

m rozhoduijici je veterinarni hygienicka prohlidka
porazenych zvirat na jatkach

parazitarni nebezpeci

mikrobiologicka nebezpeci

chemicka nebezpeci

konzervacni principy a metody

kvalita masa

myty 0 mase
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Masné vyrobky

VYVOj zpracovani masa na masné vyrobky
vyroba masnych vyrobku

sortiment a charakteristika jednotlivych skupin
pozadavky na kvalitu a bezpecnost
kritické pohledy na masné vyrobky
konzervacni principy a metody
kvalita masa

myty 0 mase
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Vyroba masnych vyrobk u

®m mélnéni a michani masa a dalSich surovin - dilo
m tvarovani masnych vyrobku — plnéni dila do obalu
m tepelné opracovani — uzeni, vareni

m sortiment a kvalita masnych vyrobku souvisi s:
skladba a vlastnosti hlavnich druhu masa
rozdilna kvalita druht masa a jeho anatomickych ¢asti
stupen melnéni masa
pouziti raznych vedlejSich surovin a pomocnych latek;
velky sortiment obalu a tvaru vyrobku;
pouziti mnoha druhu koreni;
pouziti rozdilnych technologickych postupu a ruznych konzervacnich

metod;
ruzné zpusoby predkladani vyrobku ke spotfebé atd.
Efmopcky - r\I@I “m -ss’/‘— Magistersky studijni program
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Masné vyrobky

-

m rozdéleni podle legislativy

m prehled surovin

m pozadavky na kvalitu

S
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Druh Skupina
tepelr® opracovany
tepelr® neopracovany
masny trvanlivy tepel@ opracovany
vyrobek

trvanlivy fermentovany

masny polotovar

kuchyisky masny polotovar

konzerva

polokonzerva

Magistersky studijni program
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Kategorie vyrobnl’ho masa hov eziho

HOVEZi VYROBNI MASO

Cesky svaz
f', zpracovatelii masa

H-1

‘ ANALYTIKA [
1 v % |
Popis suroviny Obwvykle pouiti Stary nazev [~ (g o ey gy ey o suroiy Dowke poutii Stary ndzev. | o ey b e
svalové | bikoving | svalova svalova | bilkovina | svalova
bilkoving hilkovina bitkavina bilkowina
Maso dokonale H - Sunky, HSO ! 78 |4 | ev ['9s"IEs Tutné ofezy | Spoiky do Hev [ B0 [ 35 | 15 | a8 | 112
zbavené tuku, trvanlivé sa- sviditelhym | vBech wrobki | |
Slach a povazek lamy nejvyssi podilem tuku, |
z kjty. jakosti asi 30%.
i i
1 i
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VEPROVE VYROBNi M/ | VEPROVE VYROBNI MASO

"
~ Kategorie vyrobniho masa vep Foveho

ANALYTIK
v% e e =
Popis suroviny Obwykle pousiti | Stary ndzev [~ T T oo Papis surcany Obwis poudti | Seary nzev [T T Popeswrovey | Ciwidé poult! | Beary ntzey: [T 00 | Cotkow | Vadend Cista
" 3 Svalova vind | svalova
bilkovina § | ko [y
Maso z kity bez | Bunka neyssi VS0 75 5 f 20 Tuhé boky 8 ofezy | Surovina pro VWK I 52 | 40 M&kky tuk z pa2- | Varens wroba, | Vsado | 40 | 50 | 10 3
viditelného tuku, kvality. s viditelnym pod- | trvaniivé sa- dika, piipadné spojky do ni2-
glach a povazek. lem tuku, a2 BO%, | lamy, kiobasy | plsta. sich tfd v pist
bez kiize | wyBSi tRidy | ‘
{
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Kritické pohledy na masne vyrobky

obsah tuku

sul, dusi¢nany a dusitany

masné vyrobky a cholesterol

masné vyrobky a dna

uzena masa

pritomnost a obsah ,écek"
spolehlivost tepelného opracovani
senzoricka jakost masnych vyrobku
kriteria jakosti masnych vyrobku

co vSechno se do salamu zpracovava
spotrebitelské ceny a snizovani kvality
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definice, charakteristika, zdroje masa

nutricni vyznam, porovnani druht masa s ohledem na
obsah tuku prip. dalSich latek

zakladni postup pro zpracovani masa - jatecné
zpracovani, bourani a masna vyroba

vysekové maso x vyrobni maso
rozdéleni masnych vyrobku
suroviny v masne vyrobé
kvalita masnych vyrobku

bezpecnost a kvalita masa a masnych vyrobkd - mozné
problemy

Magistersky studijni program
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m Dekuji za pozornost
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