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m Mléko a mlé ¢né vyrobky:
skupiny, popis, charakteristika

vyrobk U s ohledem na legislativni,

technologické, senzorické aj. aspekty
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Definice - mléko

m sekret mlé€né zlazy - ziskany z jednoho nebo vice
dojeni bez toho, aby se do n €] cokoli p Fidavalo nebo
Z ni odebiralo

m komplexni potravina s vyvazenym obsahem bilkovin,
tuk i a sacharid u

m Vvyjime €éné dobry zdroj vapniku, riboflavinu, ale
obsahuje i dalsi mikronutrienty, s vyjimkou vliakniny
jsou to snad vSechny pozadovane vyzivove faktory,
a to i vitamin C, i kdyz v malém mnozstvi

m spotrebiteli pouze miéko, které spliuje pozadavky
stanovené pro konzumni miléko
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Zdroje, p uvod

m pro prumyslové zpracovani a lidskou vyzivu se vyuziva
predevsSim mléko kravske (celosvétoveé asi 85%), v
mensi mife potom mléko buvoli, ovCi a kozi

m odliSnosti jsou nejen druhy, ale i mezi plemeny, ato v
kvalité, senzorickych, fyzikalnich a chemickych

vlastnostech
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Slozky a vlastnosti mléka

m hlavni slozky: voda, laktoza, tuk (fosfolipidy), bilkoviny
(kasein, syrovatkove bilkoviny)

m vedlejSi slozky: mineralni latky, k. citronova, fosfolipidy,
steroly, plyny, vitaminy, enzymy, somatické bunky

m vlastnosti senzorické (chut, viné, barva, konzistence),
fyzikalné — chemické (hustota, kyselost, bod mrznuti,
viskozita...), technologické (kysaci schopnost,
syritelnost, termostabilita)
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Druhy mleka
m mléka kaseinova mleka albuminova
kravské, ovci, kozi, buvoli Kobyli, osli, materske
mleko voda | tuk |bilkovina |aktoza
kravské 87,5% | 3,9% 3,4% 4,8%
oVCi 80% | 7,9% 5,8% 4,5%
KOZI 87/% |3,9% 3,7% 4,7%
puvoli 82,8% | 8,5% 4,7% 4,8%
Kobyli 87,4% |1,7/% 2,2% 6,2%
osli 89,4% | 1,5% 2% 6,7%
- 89.-’--‘4%§ 4,2% 1,2% | k,7°d/__o,

Vrdeti
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Zpracovani mléka, skladovani a oSet rovani

m Ziskani (dojeni)
m Cisténi (filtrace)
m Chlazeni
m Mlékarenske oSetreni:
- odstredovani
- pasterace smetany a odstredéného mléeko
(zvlast)
- standardizace tucnosti
- vV pfipade potfeby homogenizace, deareace
(odvétravani)
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Druhy vyrobk U z mléka

m mléko, véetné zahusténych a susenych vyrobku
kysany mlécny vvrobek
smetany t“'fz
tvaroh ’
syry

maslo

mlécne dezerty
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Trzni druhy miéka

m podle tucnosti
plnotucné (tzv. ,Cervené®), s obsahem
tuku nejmené 3,5 %
polotuéné (tzv. ,modre*), s obsahem tuku 1,5 - 2 %
odtu¢néne (odstredéne), s obsahem tuku nejmené
0,5 %

m podle trvanlivosti = zpusob tepelného oSetreni
cerstvé mléko - trvanlivost 3 dny
cerstvé s prodlouzenou trvanlivosti - trvanlivost 5 dnu
trvanlivé - trvanlivost ovlivnéna zpusob baleni az 6
meésicu
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Zakysané mlé ¢né vyrobky

vzdy vyrobky s zivymi mlénymi kulturami podle
specifikace vyrobku v souladu s platnou legislativou
v konzistenci tekuté jako napoje nebo kasovite jako
kremy €i s lomem milécné srazeniny podle druhu a
technologie vyroby

v tucnosti je mozno vyuzivat velky rozsah od
odtuénéného mléka az po smetanovou surovinu s
prislusnym vlivem na vlastnosti vyrobku a jeho
oznacovani

hlavni podil pfedstavuji jogurty, které musi obsahovat
do doby vyznacené trvanlivosti nejmené 10 mil.
zivych mikroorganizmu Lactobacillus delbrueckii,
subsp. bulgaricus a Streptococcus thermophilus v 1 g
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Smetana

» vyrabi se odstfedovanim syroveho predehratého mléka na 35°C,
smetana se tepelné oSetfi pasterizaci a okamzité ochladi

= smetana do kavy 6% tuku
smetana sladka 12%
smetana ke Slehani 33% tuku, ochucena 32% tuku

Tvaroh

= vysrazenim mléka pomoci - kyseliny mlééné /tzv. kyselé srazeni
a vznika tvarohovina

= tvaroh s kratkou trvanlivosti - mékky /konzumni, jemny, tuény/,
trvanlivost 3 dny

= tvrdy / v prodeji pod nazvem tvaroh na strouhani/

= tvaroh s prodlouzenou trvanlivosti - jemny, tuény / trvanlivost 10

dnu/
= tvarohové speciality - termixy, Pribinacek, Duha, Bobik, Nicola,
Danette, Tovo.... Magistersky studijni program
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Zakysané mlé ¢né vyrobky

vzdy vyrobky s zivymi mlénymi kulturami podle
specifikace vyrobku v souladu s platnou legislativou
v konzistenci tekuté jako napoje nebo kasovite jako
kremy €i s lomem milécné srazeniny podle druhu a
technologie vyroby

v tucnosti je mozno vyuzivat velky rozsah od
odtuénéného mléka az po smetanovou surovinu s
prislusnym vlivem na vlastnosti vyrobku a jeho
oznacovani

hlavni podil pfedstavuji jogurty, které musi obsahovat
do doby vyznacené trvanlivosti nejmené 10 mil.
zivych mikroorganizmu Lactobacillus delbrueckii,
subsp. bulgaricus a Streptococcus thermophilus v 1 g
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Zakysané mlé ¢né vyrobky

vzdy vyrobky s zivymi mlénymi kulturami podle
specifikace vyrobku v souladu s platnou legislativou
v konzistenci tekuté jako napoje nebo kasovite jako
kremy €i s lomem milécné srazeniny podle druhu a
technologie vyroby

v tucnosti je mozno vyuzivat velky rozsah od
odtuénéného mléka az po smetanovou surovinu s
prislusnym vlivem na vlastnosti vyrobku a jeho
oznacovani

hlavni podil pfedstavuji jogurty, které musi obsahovat
do doby vyznacené trvanlivosti nejmené 10 mil.
zivych mikroorganizmu Lactobacillus delbrueckii,
subsp. bulgaricus a Streptococcus thermophilus v 1 g
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m Dekuji za pozornost

Magistersky studijni program
Veterinarni hygiena a ekologie



