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Téma: Fyzikalné-chemické parametry potravin Zivo¢iSného ptivodu
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1. Uvod

» Podle zédkona o potravinaich a tabdkovych vyrobcich jsou ZDRAVOTNE
NEZAVADNYMI potravinami potraviny, které spliuji chemické, fyzikalni a
mikrobiologické pozadavky na zdravotni nezavadnost, stanovené timto zékonem,
vyhlaS8kou nebo které jsou uvadény do obcéhu se souhlasem Ministerstva
zdravotnictvi...

» Dle tohoto zikona se rozumi JAKOSTI soubor charakteristickych vlastnosti
jednotlivych druhd, skupin a podskupin potravin, jejichZ limity jsou stanoveny timto

zakonem a vyhlaskou.
2. Zaclenéni fyzikalné-chemickych pozadavkii

Jakost a zdravotni nezdvadnost je tedy nedilny komplex pozadavkii:

= Senzorickych

= mikrobiologickych

= fyzikalné-chemickych

Spottebitel se orientuje pouze podle senzorickych vlastnosti (pozadavkl) potraviny.
Kontrolni organy vzdy kompletuji vSechny tfi skupiny pozadavkd.

U vétSiny potravin zivoc€isného puvodu jsou dulezitosti vyvazené pozadavky
fyzikalné-chemické s mikrobiologickymi.

U jedné potraviny vSak vyznamem ptevladaji pozadavky fyzikalné-chemické a tou je

med.
3. Déleni fyzikalné-chemickych pozadavku

e Chemické parametry nutricni hodnoty a jakosti:
- zékladni nutrienty (bilkoviny, tuk, sacharidy...)
- pridatné nutrienty (cholesterol, esencialni mastné kyseliny, vybrané

makroprvky a vitaminy)
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e Fyzikalné-chemické parametry udrznosti a jakosti (pH, vodni aktivita, oxidoredukcni
potencial, specificka hmotnost, bod mrznuti, vodivost, titracni kyselost (SH), aktivita
enzymi, kyselina mlécnd, 3-hydroxymdselnd, volné mastné kyseliny, peroxidové cislo,

obsah NaCl, obsah vody, celkovy obsah tékavych dusikatych

o Latky aditivni

e Latky kontaminujici (toxikologicky vyznamné latky a latky vznikajici ¢innosti

mikroorganismil)

4. Latky aditivni (Vyhl.4/2008 Sb.ve znéni svych poslednich zmén)
Latky aditivni patii mezi latky cizorodé, které jsou vsak do potravin pfidavany zameérné
pfi vyrob&, zpracovani, skladovani, baleni. Ulelem piidavani je zlepSeni cilenych
parametrii potravin, jako jsou senzorické, nutri¢ni, technologické parametry nebo
parametry utrznosti.

¢ Antioxidanty

e Barviva

e Konzervanty

e Kyseliny, zasady, soli a estery

e Sladidla

e Latky zvyraziujici chut a vini

e ZahusStovadla

o Zelirujici latky

e Modifikované skroby

e Stabilizatory

e Emulgatory

e NosiCe a rozpoustédla
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e Latky protispékavé

o Latky k lesténi a Gprave povrchu
e Balici plyny

e Propelanty,

e Odpénovace

e Pénotvorné latky

e Zvlhcujici latky

e Plnidla,

e Zpeviujici latky

e Sekvestranty

o Latky zlepSujici mouku

5. Latky kontaminujici
Latky kontaminujici je mozno délit na:
5.1. Endogenni cizorodé latky

5.2. Exogenni cizorodé¢ latky

5.1. Endogenni cizorodé latky - déleni:
. Biogenni aminy
. Nitrosaminy
e HMF
. Heterocyklické aminy

° Amoniak

5.2. Exogenni cizorodé latky - déleni:

5.2.1. KONTAMINANTY ZIVOTNIHO PROSTREDI
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e Pesticidy
Organochlorové slouceniny véetné PCB (suma a 7 kongeneri - €. 28, 52,
101, 118, 138, 153, 180); DDT ( suma a ddle jednotliva chemicka
individua - p,p’-DDT; o,p"-DDT; p,p’-DDD; p,p’-DDE), .... )
Organofosfaty (organofosforové insekticidy)
e Chemické prvky (Cd, Pb, Hg, As,....)
e Mykotoxiny (aflatoxiny B1, B2, G1, G2, patulin, ochratoxin A...)
e Barviva
e  Ostatni latky:
Dusi¢nany a dusitany a dal$i anionty
Alifatické chlorované uhlovodiky
Polyaromatické uhlovodiky
Estery kyseliny ftalové
Dioxiny

a dalsi.

5.2.2. VETERINARNI LECIVA
Resp. nejvyssi pripustné zbytky veterindrnich léciv a biologicky aktivnivch latek
pouzivanych v Zivocisné vyrobée v potravindach a potravinovych surovindch,).

e Antibakteridlni latky vcetné sulfonamidii a chinolonti

e  Ostatni veterinarni 1é¢iva
Antihelmintika
Antikokcidika
Karbamaty, pyretroidy
Sedativa
Nesteroidni protizanétliva 1éCiva

Ostatni farmakologicky ucinné laky (Amitraz..)

5.2.3. LATKY S ANABOLICKYM UCINKEM A NEPOVOLENE LATKY
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e Steroidy

e Latky s thyreostatickym ucinkem

e Stilbeny, derivaty stilbend, jejich soli a estery

e Laktony kyseliny resorcylové vcetné zeranolu

e Beta-agonisté

e Latky s farmakologickym ucinkem, pro které nemohou byt stanoveny

7adné maximalni limity

6. Priklady legislativnich fyzikalné-chemickych poZzadavki na potraviny

Zivo€isného piivodu vyznamnych pro bezpecnost a kvalitu potravin

Milécné vyrobky
Vyrobek Tuk % Mlécna susina | Mlécna susina
hmot. % hmot. tukuprosta
% hmot.
ZahuS$téné ml.vyrobky
neslazené
Zahus§téna smetana Vice nez 15,0 v¢. 26,5 min. 11,5 min.
Zahusténé plnotuc. Vice nez 7,5 v¢. 25,0 min.
mléko
Zahusténé mléko cast. 1,0-7,5 20 min. 17,5 min.
odt. v tom polotucné 4,0-4,5 20 min. 17,5 min.
Zahusténé mléko Méné nez 1,0 v¢.
odtu¢néné
Zahusténé ml. vyrobky
slazené
Zahus§téna smetana Vice nez 16,0 v¢. 14,0 min.
Zahusténé plnotuc. Vice nez 8,0 v¢ 28,0 min.
mléko
Zahusténé mléko ¢ast. | Méné nez 8,0-1,0 24,0 min. 20,0 min.
odt. v tom polotucné 4,0-4,5
Zahusténé mléko Mén¢ nez 1,0 v¢. 24,0 min. 20,0 min.
odtu¢néné
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Susené mlécné vyrobky

Tuk %

SuSena smetana

Vice nez 42,0 v¢.

Susené plnotuc¢. mléko 26,0-42,0
Susené mléko ¢ast. odtu¢ v tom Vice nez 1,5-26,0v¢
plolotucné 14,0-16,0

Susené mléko odtuénéné

mén€ nez 1,5 v¢.

Voda v tukuprosté
Syr hmot¢ syra TVS % hmot.
% hmot.
Extra tvrdy Méné nez 47,0 v¢.
Tvrdy 47,0-54,9
Polotvrdy 55,0-61,9
62,0-68,0 v¢.
Poloméekky
Mekky Vice neZ 68,0
Vysokotuény
Vice nez 60,0
veC.
Plnotucny Vice nez 45,0 v¢.
Polotu¢ny Vice nez 25,0 v¢.
Nizkotu¢ny Vice nez 10,0 v¢.
Odtu¢nény Méné nez 10,0
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Maso a masné vyrobky
Nejvyssi obsah tuku a pojivové tkan€ v mase urceném jako slozka pti vyrob€ masnych
vyrobkil

Obsah pojivovych tkani
o
Druh Obsah tuku (% hmot.) (% hmot.)
maso savcl s vyjimkou
krali¢iho a vepfového a
. . 25 25
smeési druhti mas s
prevahou masa savcl
maso vepioveé 30 25
maso dribezi a kralici 15 10
Obsah masa Cista svalova Obsah tuku
Vyrobek (% hmot. nejméng¢) bilkovina (% hmot. nejvyse)
(% hmot. nejméng¢)
Spekacek 40,0 - 45,0
Kabanos 50,0 - 40,0
Parek vidensky 55,0 - 40,0
Parek lahadkovy 50,0 - 35,0
Debrecinsky parek 60,0 - 40,0
Parek jemny 50,0 - 35,0
Spissky parek 45,0 - 40,0
Sunkovy salam 55,0 - 20,0
Gothajsky salam 40,0 - 40,0
Junior salam 40,0 - 35,0
Cesky salam 40,0 - 40,0
Vysocina - 13,0 50,0
Turlsncky’trvanhvy ) 14,0 40,0
salam
Selsky salam - 13,0 50,0
Poli¢an - 16 50,0
Lovecky salam - 15 50,0
Ostravska klobasa 60,0 - 35,0
Dunajska klobasa - 14 55,0
Paprikas - 14 50,0




*

E NARE
* K = - &ﬁ%‘d 4%‘&
5 3 v g A %
. % y CEAY JANE:)
evropsky i ! % *-'\/v ;z

socialni - MINISTERSTVO $KOLSTVI,
fondvCR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro ol

(— 4

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Herkules 14 | 50,0 |
Tepelné opracované vyrobky z driibeziho masa
Vyrobek obsah masa obsah drtibeziho strojné obsah tuku
(% hmot. nejméng) odd¢leného masa (% hmot. nejvyse)

(% hmot. nejméng)

Dribezi Spekacek - 45,0 45,0
Kufeci parek jemny - 50,0 30,0
Drtibezi (,iebrecmsky 7.0 30,0 35,0
parek
Dribezi vidensky parek 15,0 35,0 25,0
Driibezi Sunkovy salam 28,0 12,0 20,0
Dribezi (:rothaj sky ) 40,0 40,0
salam
Dribezi Junior salam - 50,0 25,0
Sunky
Trida jakosti Charakteristika
nejvyssi jakosti obsah cistych svalovych bilkovin nejméné 16,0 % hmotnostnich
vybérova obsah cistych svalovych bilkovin nejméné 13,0 % hmotnostnich

standardni obsah cistych svalovych bilkovin -nejméné 10,0 % hmotnostnich
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Trvanlivé tepeln€ opracované a trvanlivé fermentované masné vyrobky:

Vodni aktivita aymax) = 0,93

Med
Pozadavek | Druh medu |
| kvétovy H medovicovy || pekaisky (pramyslovy) |
soucet obsaht fruktozya
glukozy| (% hmot. nejméné) 60,0 43,0 i
obsah sachar6zy (% hmot. 501 50 )
nejvyse) ’ ’
V)
obsah V(')d’yv(h hmot. 20,0 20,0 23.0
nejvyse)3)
‘ kyselost (mekv/kg nejvyse) || 50,0 || 50,0 || 80
hydroxymethylfurfural
(mg/kg nejvyse)d) 40,0 40,0 i
obsah ve vod¢ nerozpustnych
latek (% hmot.nejvyse)2) 0,10 0,10 -
elektricka V(l);ngSt (mS.m- nejvyse 80,0 nejmeéné 80,0 i
aktivita diastazy (stupiti 8.0 8.0 )

podle Schadeho nejméng)6)

1) U medu kvétového jednodruhového akatového z trnovniku akatu (Robinia pseudoacacia), z tolice vojtésky
(Medicago sativa), z banksie (Banksia menziesii), z kopySniku (Hedysarum), z blahovi¢niku (Eucalyptus
camadulensis), z Eucryphia lucida, z Eucryphia miliganii, z citrust (Citrus spp)., muze byt obsah sachardzy
nejvyse 10,0 %; u levandulového medu (Lavandula spp.) a u medu z brutnaku Iékaiského (Borago officinalis)
miize byt obsah sachardzy nejvyse 15,0 %.

2) U medu lisovaného se pripousti nejvyse 0,50 % hmotnostnich ve vodé nerozpustnych latek. 3) U viesového
(Calluna) medu a medu primyslového mize byt obsah vody nejvyse 23 %; u medu z viesu (Calluna) ur¢en¢ho

pro prumyslové ucely miize byt obsah vody nejvyse 25 %.

4) U medd deklarovaného pivodu z regiond s tropickym klimatem a smési téchto medd mulze byt obsah
hydroxymethylfurfuralu nejvyse 80 mg/kg.

5) Vyjimky: planika (Arbutus unedo), viesovec (Erica), blahovi¢nik (Eucalyptus camadulensis), lipa (Tilia spp.),
vies obecny (Calluna vulgaris), Leptospermum, Melaleuca spp.
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6) U medu s pfirozené nizkym obsahem enzymu (citrusové medy) a obsahem HMF niz§im nez 15 mg/kg mize
byt aktivita diastazy nejmén¢ 3.
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