Poruchy chovani psu

Rada poruch je projevem:
e vazné nemoci
e ucinku Iéki/hormonti
e stresu
e nudy
e Spatnych zivotnich podminek
e Spatného pfistupu chovatele/majitele

Porucha chovani — naprava
e nejlepsi 1écbou poruch chovéani je jejich prevence
e porucha chovani snadno vznikne a velmi teézko se odstranuje
e karani jen v okamziku pfistizeni ,,pfi ¢inu*
e pozor na fyzické tresty

Agresivita
e nejcastéjsi problémové chovani psh
e nejcastéjsi motivace: strach nebo nejistota
e vyznamny vliv: stres a frustrace
nedostatecna socializace a habituace
Piiciny
e strach/nejistota
e stres a frustrace
e vrozené predispozice
e vliv hormonti
e nemoci
e Stafi
e nedostatecna socializace/habituace
e snizend dominance majitele
e posilovani majitelem
e nespravné nazory chovatele
e nevhodné potrestani
o fyzické trestani zhorSuje agresi — neni doporuceno!
e nakazlivé nemoci

Typy agresivity

dominantni agresivita
teritoridlni agresivita
protektivni agresivita
pfesmérovana agresivita
strachova agresivita

Dominantni agresivita
agresivita viici lidem/majiteli
- fyzicky trest vede témet vzdy k prohloubeni agrese
- predpokladané genetické vlivy
- nejdilezitgjsi je prevence — vyloucit konfliktni situace
agresivita vii¢i malym détem




- nejcastéji averze psu k détem ve véku 1-3 roky
- pri¢iny: agresivita sebeobranna, agresivita konkuren¢ni
- nenechavat psa s dité¢tem samotného!!
agresivita mezi dvéma psy v jedné domdcnosti
- téméf vzdy mezi dvéma psy ¢i dvéma fenami
- doporuceni: vybirat jedince riizného pohlavi, upifednostiiovat dominantniho
psa, netrestat dominantniho psa, ,,sprateleni* atd.
agresivita vi€i ostatnim psim
- pfedevsim u samct
- ¢asto v souvislosti s obranou teritoria
- nevyvazenost pohlavnich hormonti
- doporuceni: trénink obecné posluSnosti, zvySeni dominance majitele,
desensitizace, vzdy pokarat za projevenou agresi atd.
majetnickd/vlastnickd agresivita
- geneticka dispozice od vlki, vlastnictvi je znakem dominance
- doporuceni: snizeni psychologické nadtizenosti psa

Submisivni agresivita

= strachova, defenzivni agrese

= nejCast¢jsi forma agrese

- pticiny: vrozena predispozice, nedostatecna socializace, negativni zazitek

- doporuceni: spravna socializace, trénink poslusnosti, zadné utiSovani/chlacholenti,
desenzitizace

Strach
- emoce, kterd navozuje adaptacni odpoved’
Normélni/fyziologicky strach
- Casto zacind pozdé&ji
- strach z jednoho podnétu se ¢asto meéni v generalizovany strach
Vrozeny strach (genetické pficiny)
- extrémni bazlivost: nékteré linie psi
- ,strachové reakce* Sténat kolem 8. Tydne
- zlistava po cely Zivot psa
Nedostate¢na socializace
- omezena rand zkusenost s podnéty/situacemi
- obvykle strach zustava po cely zivot
Casné negativni/traumatickéa zkugenost
- bolest spojend s traumatem v ¢asném tdobi vyvoje: bazlivost
Strach nauceny

Symptomy strachu
- ,,4 F: freeze, flight, fight, fidget

Terapie strachu

- nevystavovat psa problémovym situacim

- korigovat chyby majitele

- zvySeni autority majitele

- bézny vycvik poslusnosti

- desenzitizace

- v indikovanych ptipadech: farmakologicka 1écba




Techniky modifikace chovani

Metoda v¢asného zasahu

- zahlédnuti stimulu v¢as, pes nevykazuje strach
- pamlsek nepodavat vystrasenému zvifeti

- strach psa ignorovat

Protipodmifniovani
- zména negativniho podnétu v pozitivni

Campbellova ,.vesela rutina® (,,jolly routine*)
- patfi k metodam protipodminovani: ndhrada nezadouctho chovani zadouct odpovédi na
urcity podnet

Systematicka desenzitizace
- postupny navyk na podnét

Flooding (zaplaveni, zahlceni)

- prodlouzené ,,Sokové* plisobeni podnétu plné intenzity dokud u psa nevymizi zndmky
strachu

- drasticka technika: pouzivat ji mize jen zkuSeny terapeut

Fobie
- maladaptac¢ni forma strachu
- fobie ze zvuku

Separa¢ni anxieta
- soubor nezadoucich projevll v okamziku, kdy je pes ponechdn o samoté

Rizikové faktory

- nejCastéji u psu, ktefi nebyli nechavani o samoté v §t€nécim véku
- zmény denniho rezimu rodiny

- st¢thovani

- pobyt v ttulcich a psich hotelech

Symptomy
- hyperkineze

- snizen4 aktivita

- vokalizace

- nekoordinované moceni

- destruktivni chovani

- snaha o upoutani pozornosti

- agrese

- repetitivni chovéani

Doporuceni

- zvykat psa na samotu jiz od $ténéte
- nacvik na samotu

- vycvik zékladni posluSnosti

- udrzovat urcity odstup od psa

- ignorovat psa pred odchodem

- odbourat vSechna ritualy louceni a vitani



Terapie

- zabranit ,,sledovani‘ majitele po byt¢, setrvani psa v jedné mistnosti
- ignorace pokust psa o kontakt v§emi ¢leny rodiny

- oblibené hracky pii odchodu

- behavioralni techniky: desenzitizace pii odchodu, protipodminovani
PSA NIKDY NETRESTAT

Poruchy elimina¢niho chovani

Pti¢iny nezédouci eliminace

nedostatecny nacvik ¢istotnosti
znackovani teritoria

SA, stres, strach, rozruseni
submisivni urinace
nadbytek/nevhodné slozeni potravy
kompulzivni ptijem potravy a vody
inkontinence, nemoci

kognitivni dysfunkce v seniu

snaha upoutat pozornost

Doporuceni
e njcvik ¢istotnosti, zména rezimu

Znackovani

- depozice malého mnoZstvi moci na specifickych objektech
- teritorialni instinkt

- socidlni stimuly

- geneticka predispozice

- funkce: pachova vizitka

Alimentarni poruchy

Polyfagie - nadmérny pfijem potravy

Anorexie - chorobné odmitani potravy/pamlskt
Polydipsie - nadmeérné piti

Pica (allotriofagie) - konzum nepozivatelnych piedmétt
Koprofagie - konzum fécés rizné¢ho ptivodu

Stereotypni chovani
- neproménlivé a opakované chovani bez zjevné funkce

Kompulzivni chovani
= nutkavé chovani



