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0d fyziologie k mediciné

Projekt ,,0d fyziologie k mediciné*

Fyziologie pfedstavuje velmi prestizni védecky obor, ve kterém jsou
spolu s medicinou udélovany Nobelovy ceny. Jednd se o obor
nesmirn¢ dynamicky, proto je rychld orientace v aktuédlnich
poznatcich, jejich efektivni vyuziti a propojeni se soucasnou praxi
zékladem uspéchu pti védecko-vyzkumné ¢innosti.

Projekt ,,0d fyziologie k medicin¢ — integrace védy, vyzkumu,
odborného vzdélavani a praxe* CZ.1.07/2.300/09.0219 byl
spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem
Ceské republiky. Hlavni cilovou skupinu projektu predstavovali
vysokoskolsti studenti. Dale byl projekt zaméfen na akademické
pracovniky vysokych Skol, ktefi se podileji na vedeni védecko-
vyzkumné ¢innosti studentd. V neposledni fadé byl projekt zacilen i
na SS ugitele z diivodu podchyceni zajemciti o védecko-vyzkumnou
¢innost ze stfednich skol a jejich studenty, ktefi se seznamuji s védou
a vyzkumem v ramci SOC.

Projekt byl zahajen v Cervenci 2009 a ukonéen v Cervnu 2012.
Projekt sméfoval k integraci védy, vzdélavani a praxe a dale ke
zkvalitnéni soft-skills studentt, pedagogti a zac¢inajicich pracovniki
védy a vyzkumu cestou zvySovani odbornosti a zpfistupnéni
védecko-vyzkumné cCinnosti a praktickych aplikaci. Projekt byl
realizovan aktivnim zapojenim ucastnikll projektu, a to predevSim
cestou specializovanych seminaifi, exkurzi a formou odbornych
publikaci.

Partnersky tym tvofili vysokoSkolsti pedagogové z Veterinarni a
farmaceutické univerzity v Brn€ a Univerzity Palackého Olomouc,
ktefi projektové cile realizovali ve spolupraci s externimi odborniky
z dalsich univerzit, Akademie véd CR a klinickych pracovist.
Odbornym garantem projektu byl prof. MVDr. Jaroslav Doubek,
CSc., garantem pro region Brno doc. RNDr. Eva Matalova, Ph.D. a
garantem pro region Olomouc RNDr. Ivana Fellnerova, Ph.D.
Hlavnim cilem projektu bylo propojeni vzdélavani a praxe
S nejnovejSimi poznatky védy a vyzkumu vedouci k dynamické
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orientaci v aktualnich poznatcich z oboru fyziologie, seznameni s
moznostmi  navazovani  mezinarodnich  kontaktd, zvladnuti
prezentace vlastnich vysledki a zvySeni konkurenceschopnosti.

Dil¢i cile projektu byly rozdéleny do dvou tematickych cyklu
konanych jeden rok v Brn¢ a druhy v Olomouci a ukoncenych
zavérecnou konferenci s prezentacemi cilové skupiny.

CYKLUS 1: véda — vyzkum - vzdélavani — mezinarodni
uplatnéni
1) Aktualni védecké poznatky na urovni Nobelovych cen
(VEDA)

2) Aktudlni vjzkum v oblasti fyziologie (VYZKUM)
3) Prezentace vlastniho vyzkumu (VZDELAVANI)
4) Mezinarodni moznosti (MEZINARODNI UPLATNENI)

CYKLUS 2: véda — vyzkum — praxe
1) Fyziologie — patofyziologie — medicina (DIAGNOSTIKA)
2) Fyziologie — patofyziologie — medicina (HUMANNI
MEDICINA)
3) Fyziologie — patofyziologie — medicina (VETERINARNI
MEDICINA)

Kurzy projektu ,,0d fyziologie k medicin€” byly koncipovany
formou day one skills tak, aby teoretickd seminarni pfiprava
predchazela praktické Cinnosti S diirazem na hands-on experience.
Co se tedy ucastnici dopoledne dozvédéli a naucili, hned odpoledne
si vlastnima rukama vyzkouseli a teorii ovétili v praxi.

Kazdé projektové téma bylo nabizeno ve vice terminech, aby si
kazdy naSel moZnost na Gcast. Kazdy termin byl otevien maximalné
pro dvacet Ucastnika, ktefi v praktické ¢asti pracovali jesté¢ v menSich
skupinach, aby si opravdu kazdy mohl vSe sadm vyzkouset. Mala
pracovni skupinka navic vytvafela neformalni prostfedi a vhodné
prilezitosti k diskusi a také individualnimu pfistupu odbornikd ke
kazdému tcastnikovi projektu.
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Konkrétnim pfinosem pro ucastniky projektu bylo ziskéani odbornosti
Vv oblasti nejnové¢jSich poznatki z oboru fyziologie a jejich
praktického wuplatnéni zejména v mediciné. Dal§i pfinos pak
predstavuje ziskdni nadstandardniho vzdélavani a zkuSenosti
Vv oblasti dynamické orientace v aktualnich poznatcich z oboru
fyziologie, jejich efektivniho zpracovani a vyuziti. Udrzeni kontaktu
s aktualnim stavem znalosti je nezbytné pro mezinarodni uplatnéni a
konkurenceschopnost. Projekt tak pfispiva k usnadnéni integrace
zaCinajicich pracovnikli védy a vyzkumu na mezinidrodni drovni.
Hlavni cestou ktomuto cili je ziskdni ptehledu o kvalitnich
odbornych publikacich a také prezentacich vlastnich vysledk a o
moznostech ziskani finan¢ni podpory na odborné vyzkumné pobyty a
aktivni ucast na konferencich. Prezentace vlastnich vysledki a
predevsim jejich diskuse a obhijeni je zakladnim piedpokladem
uspechu ve svétovém kontextu.

Projekt nadale =zajistuje komunikaci zkuSenych védeckych
pracovnikil, za¢inajicich pracovnikli védy a vyzkumu a zdjemct o
védu a vyzkum cestou integrace cilové skupiny, fesitelského tymu a
externich odbornik.
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PRVNI VZDELAVACI CYKLUS PROJEKTU (BRNO)

Téma 1: Véda na urovni Nobelovych cen

Prvni cyklus projektu probihal od tnora do kvétna 2010, kazdy
mésic bylo nabizeno jedno téma v nékolika riznych terminech. Prvni
projektové téma bylo zahdjeno seminafem, ktery oteviel hlavni
tematicky smér dne tykajici se tfi Nobelovych cen, se kterymi
souvisi aktudlni vyzkum na hostitelském pracovisti Ustavu Zivogisné
fyziologie a genetiky AV CR, v.v.i. v Brné.

Ugastnici byli seznameni s objevy tykajicimi se genetické regulace
c¢asn¢ho embryondlniho vyvoje, které byly ocenény Nobelovou
cenou za fyziologii/medicinu v roce 1995. Edward B. Lewis, Ch.
Nisslein-Volhard a Erich F. Wieschaus objevili kli¢ové geny
urcujici ,,stavebni plan® organismu v ¢asném embryonalnim vyvoji.
V ramci semindfe byly predstaveny také objevy tykajici se
regulatorti bunécného cyklu, které byly ocenény Nobelovou cenou za
fyziologii/medicinu v roce 2001. Nobelovskymi laureaty se stali L.
Hartwell, P. Nurse a T. Hunt, ktefi objasnili fungovani kontrolnich
bodi bunécného cyklu a zajisténi spravné casové souslednosti
jednotlivych fazi cyklu. Tietim kliCovym tématem seminare byly
objevy tykajici se genetické regulace vyvoje orgdnd a programované
bunééné smrti ocenéné Nobelovou cenou za fyziologii/medicinu
v roce 2002, kterou ziskali S. Brenner, R. Horvitz a J. Sulston.

Po absolvovani teoretické ¢asti kurzu pfistoupili ucastnici
K oveétovani ziskanych poznatkll v praxi a ziskani praktickych
zkuSenosti v laboratofi. Nejprve si zkusili manipulaci s kufecim
embryem, aplikaci morfogenu pro cilenou modulaci signalnich drah,
seznamili se s modernimi metodami explantdtovych organovych
kultur, tedy s moznosti kultivace organi a tkani mimo organismus.
Ze lze vybrat jedinou buiku z masy tkang, si ucastnici ovéfili pfi
aplikaci metody laserové zachytové mikrodisekce (LCM) a do zivota
bunck nahlédli pii detekci molekul souvisejicich s bunéénym
cyklem.
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Téma 2: Vyzkum kmenovych bunék

V bieznu 2010 byl projekt ve znameni atraktivniho tématu
kmenovych bunck. Vzdélavaci kurzy byly porfddany ve spolupraci
s Biologickym ustavem Lékaiské fakulty Masarykovy univerzity
Brno a Ustavem experimentalni mediciny AV CR, v.V.i.

V tivodnim seminafi se Ucastnici seznamili s tim, co jsou kmenové
bunky, kde jsou a na co jsou. Dosp€lé mnohobunécné organismy,
vcetné Cloveka, jsou tvoreny stovkami typll bunék specializovanych
pro ruzné funkce Tato sStrukturdlni a funkéni rtznorodost mezi
buiikami evokuje velmi zavaznou otdzku — kdy a jakymi procesy
vlastné vznika. Dale byly diskutovany charakteristiky kmenovych
bunék, zejména pluripotence a schopnost sebeobnovy. Bohatou
diskusi otevielo také téma aktualnich terapii s vyuzitim kmenovych
bunék. Béhem seminafe byla kromé optimistického pohledu na
klinické vyuziti kmenovych bunék zminéna také uskali. Pro b&zné
pouziti lidskych embryonélnich kmenovych bunék v bunécné terapii
musi byt vSechny mozné negativni faktory eliminovany.

V praktické ¢asti kurzu si ucastnici vyzkouSeli sterilni praci pii
manipulaci s kmenovymi bunikami a seznamili se s n¢kolika
moznostmi kultivace. Na kmenové buiiky se pak ucastnici podivali
také o€ima konfokalniho mikroskopu, ktery umozZiuje detailné
studovat morfologii ¢i distribuci bunék v tkanovych kulturach a
materialech. Dalsi technikou, se kterou se ucCastnici seznamili a které
se hojn¢ vyuziva pii studiu jednotlivych buné€k, byla priatokova
cytometrie, kterd umoziuje rozeznani bun¢k na zaklad€ povrchovych
markerti. V dal$i ¢asti praktického odpoledne byli ucastnici
seznameni s metodou polymerazové fetézové reakce v redlném case,
coZ napf. umoziuje zjistit, jak se li§i genova exprese u bunck pied a
po indukci diferenciace, nebo u pacientl pied a po 1é¢bé. Dalsi
metodou, kterou lze vyuzit k analyze (nejen) genové exprese a se
kterou se Ucastnici projektu seznamili, je metoda microarrays (DNA
¢ipy), coz je velkokapacitni metoda poskytujici data o aktudlni
genové expresi v bunikdch.
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Téma 3: Prezentace vyzkumu a vyzkum funkénich plana
organismu

Dubnové téma roku 2010 zahrnovalo jednak vzd€lavani a ziskavani
dovednosti v oblasti prezentace vlastniho vyzkumu, ale bylo
obohaceno také o vyzkum funk¢énich plant (genomu) organismd.
Utastnici projektu byli sezndmeni se zakladnimi principy genové
exprese a jejiho cileného ovliviiovani na rtiznych urovnich. Byly
pfedstaveny zdkladni klonovaci postupy pifi molekuldrnim,
embryondlnim a transnukledrnim klonovani, bylo diskutovano také
telomerové starnuti bunék, byl predstaven Projekt mapovani lidského
genomu (HGP, Human Genome Project), jeho hlavni cile, ¢asovy
prabéh, obtize, prinosy véde a lidstvu a uplatnéni jeho vystupt.

V odpoledni praktické ¢innosti v laboratoii zaméfené na praci s DNA
byli Gcastnici podrobnéji seznameni s restrikénimi enzymy, jejichz
ucinek si pak sami vyzkouSeli. Objev restrikénich enzymi otevrel
mnoho mozZnosti genetickych modifikaci. Ugastnici projektu si
Vv laboratofi vyizolovali DNA ze vzorku krve (leukocytil), kterou
poté precistili (purifikovali) a zméfili jeji koncentraci na nanodropu.
Dilezitou ¢asti kurzu bylo zvySovani dovednosti v oblasti prezentace
vlastniho vyzkumu. Diky celé¢ tadé piehlednych databazi jsou
vV dneSni dobé védecké clanky publikované v mezindrodnich
Casopisech snadno dostupné odbornikiim z celého svéta.

Dalsi formou prezentace vé&deckych vysledkd, predevSim téch
nejaktualnésich, jsou piispévky na védeckych konferencich. Asi
nejrozsahlejsi vyuZiti pti konferencni prezentaci védeckych vysledk
ma program PowerPoint, a to jak pfi pfipravé posterd, tak pro
zpracovani prednaSek. Proto se ucastnici sami seznamovali
s nadstandardnimi  moZnosti tohoto programu pii pfipravé
dynamickych a vysoce nazornych prezentaci. Kazdy ucastnik si
vybral zadané téma a pod dozorem lektorii pfipravil ,,prezentaci
Vv pohybu“. Dosazené uspéchy, ale také chyby byly pribézné
diskutovéany, finalni vystupy UcCastnici vzdjemné hodnotili a ucili se
dalsi uzite¢né aplikace programu.
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Téma 4: Mezinarodni moZnosti

Interaktivni seminatf kvétnového tématu probihal na Veterindrni a
farmaceutické univerzit¢ Brno, navazujici exkurze vedla na
Veterinarné-medicinskou univerzitu do Vidné.

Ucastnici byli seznameni s moznostmi ziskavani mezinrodnich
kontaktd pfi ucasti na konferencich, seminafich a sympoziich
Vv zahraniéi, pfi stazich, studijnich a vyzkumnych pobytech, formou
e-mailové komunikace a fadou dalSich. Seminaf seznamil
s nékterymi moznostmi, které jsou aktudln€ nabizeny a kterych
vyuzili ¢lenové fesitelského tymu projektu (zejména v zacatcich své
kariéry) pro navazani fady mezinarodnich kontaktl nezbytnych pro
podavani a realizaci mezindrodnich grantovych projektd a
odpovidajicich publika¢nich vystupti. V ramci seminafe byli
ucastnici seznameni také s Veterinarné-medicinskou univerzitou ve
Vidni, kam smétfovala navazujici exkurze s cilem ziskéni pfimych
mezinarodnich zkuSenosti a predstaveni navazovani kontaktli na
mezinarodni urovni pfimo v praxi.

Na videniské univerzité byli ucastnici projektu provedeni celym
kampusem s odbornym vykladem provazenym diskusi. Poté byla
exkurze zaméfena na tématiku projektu a ucastnici byli pfivitani
v oddéleni biomedicinskych véd, kam na videniské veterinarni
univerzité¢ patii kromé fyziologie a patofyziologie také biofyzika.
Aktudlni vyzkum a vzdélavani v téchto oblastech na videnské
univerzité¢ prezentovali vedouci jednotlivych disciplin. Za fyziologii
vystoupil s pfednaskou profesor J. Aschenbach, po ném navazal
s tématikou patofyziologie prof. R. Erben. Uvodni piednasky uzaviel
ptispévek profesorky E. Pohl. Rozdily v pojeti vyuky a koncepce
propojeni fyziologie s medicinou v Brné€ a Vidni byly hlavnimi body
neformalni diskuse v piijemné atmosféte.

Exkurze na videnskou Veterinarné-medicinskou univerzitu byla
ptihodnou teckou prvniho vzdélavaciho cyklu projektu ,,0d
fyziologie k medicing*.
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Publikace 1. cyklu

e Matalova E, Buchtovd M, Doubek J 2010: Véda na urovni
Nobelovych cen. ISBN 978-80-7305-093

e Barta T, Dolezalovda D, Hampl A, Holubcova Z, Jaros J,
Vinarsky V 2010: Aktuédlni vyzkum kmenovych buné¢k: ze
zkumavky k terapeutickému vyuziti. ISBN 978-80-7305-097-
9

e Matalova E, Buchtova M, Doubek J 2010: Prezentace
vlastniho vyzkumu a vyzkum funkénich pldni organismu.
ISBN 978-80-7305-102-0

e Matalova E, Buchtova M, Dubska L, Doubek J 2010: Od
fyziologie k medicing - Mezinarodni moznosti, ISBN 978-80-
7305-103-7
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0d fyziologie k mediciné

DRUHY VZDELAVACI CYKLUS PROJEKTU (BRNO)

Téma 5: Fyziologie-patofyziologie-laboratorni diagnostika
Vzdélavaci seminafe a navazujici praxe na téma Laboratorni
diagnostika byly organizovany Ustavem fyziologie a Centréalni
klinickou laboratoti FVL VFU Brno ve spolupraci s Masarykovym
onkologickym ustavem v Brné.

Dopoledni diskusni piedndsky se zabyvaly zékladnimi parametry
hematologického vySetfeni s odpovidajicimi fyziologickymi a
patofyziologickymi aspekty, dale vySetfenimi dalSich biologickych
tekutin a odpovidajici diagnostikou. Diraz byl kladen na externi
hodnoceni kvality jednotlivych laboratofi, zejména v humanni
medicing. Ugastnici si tyto postupy sami vyzkouseli, a to interaktivni
formou, kdy si vytvofili tymy a vyhodnocovali vzorové piiklady pro
externi hodnoceni kvality. Vedle zhodnoceni diferencidlniho
rozpoctu bilych krvinek pacienta museli spravné vyplnit odpovidajici
formular a v daném cCase odeslat na posouzeni. Diskuse nepiesnosti a
vyhlaSeni nejlepsiho laboratorniho tymu probehly na zavér praktické
¢asti, ve které byli ucastnici sezndmeni s celou fadou diagnostickych
metod.

V hematologické casti byl hodnocen a diskutovan predevsim krevni
obraz, Gcastnici se seznamili s parametry, které jsou sledovany a
S jejich diagnostickym vyznamem. V imunohematologické sekci
byly ptfedstaveny krevni skupiny a krevni transfuze, v simulované
situaci urCovali Gcastnici krevni skupinu pacienta a vybirali spravnou
krevni konzervu, a to v souladu se vSemi postupy spravné praxe.
V biochemické ¢asti bylo vysvétleno ziskani, vySetfeni a uchovavani
krevni plazmy. Na zavér byl zhodnocen mocovy sediment zadany
pfimo ucastniky projektu. Projektova skupina si tak prosla cesty,
které absolvuji vzorky od odebrani pacientovi az po vydani vysledk.
Exkurze celym pracovistém Oddéleni laboratorni mediciny uzaviela
vzdélavaci kurz a oteviela bohatou diskusi na zavér projektového
kurzu.
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Téma 6: Fyziologie-patofyziologie-humanni medicina

V listopadovych kurzech vénovanych huménni mediciné ve
spolupraci s Fakultni nemocnici Brno a Urazovou nemocnici Brno se
projektova skupina sezndmila S nejmodernéjSimi postupy predevsim
v oblasti kardiologie, endoskopie v gastroenterologii a
s problematikou septickych stavii. V seminarni casti ve Fakultni
nemocnici Brno byly pfedstaveny soucasné postupy v Kardiologii
(klinicka diagnostika a zobrazovaci techniky), V invazivni
kardiologii  (implantace  permanentnich  kardiostimulatord a
defibrilatorti) a dalsi postupy pfi stabilizaci a 1é¢b¢ akutnich stavli v
kardiologii. Po nazorné instruktdzi si Gcastnici vyzkouSeli aktudlni
postupy pii kardiovaskuldrni resuscitaci. Prakticka c¢ast byla
doplnéna exkurzi do kardiocentrdly, na operacni sily a
demonstraci nejmodernéjsich pfistroji vyuzivanych pro monitoring
stavu pacienta s odbornym vykladem praktikujicich lékatt. Ugastnici
dostali také moznost nahledu na zdkroky pfi zavadéni
kardiostimuldtoru pacientovi, samoziejm¢ za dodrzeni vSech
bezpecnostnich podminek.

S patofyziologii, diagnostikou a 1écbou septickych stavli byli
GiGastnici sezndmeni na seminafi pred vlastni exkurzi v Urazové
nemocnici Brno. Patofyziologii, diagnostice a 1é¢bé septickych stavii
byla vénovana velka pozornost proto, Ze piedstavuji nejcastéjsi a
intenzivni péée obecné. Exkurze do Urazové nemocnice zahrnovala
také navstévu laboratorniho a diagnostického zazemi, kde si ucastnici
zopakovali svoje znalosti z pfedchozich kurzit a propojili je
S navazujicimi medicinskymi postupy. Dalsi odborny vyklad byl
zaméfen na vySetfovaci a 1é¢ebné metody v gastroenterologii a byly
predvedeny jednotlivé typy endoskopti a manipulace s nimi, kterou si
ucastnici sami vyzkouseli. Nasledovala demonstrace vySetfovacich a
lécebnych metod v chirurgii, zejména laparoskopie, artroskopie,
bronchoskopie a torakoskopie. Béhem celého kurzu probihala Ziva
diskuse projektové skupiny s ptitomnymi lékafti.
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Téma 7: Fyziologie-patofyziologie-veterinarni medicina
Prosincové kurzy roku 2010 byly vénovany zavérecnému tématu
brnénského regionu, a to fyziologii, patofyziologii a veterinarni
mediciné. Vybrana byla atraktivni oblast klinické fyziologie
dostihovych koni, a to ve spolupraci Ustavu fyziologie s Klinikou
chorob koni FVL VFU Brno. V tvodnim seminafi byly probrany
zékladni zatézové a adaptacni parametry u plnokrevnik,
patofyziologické aspekty a souvisejici diagnostické a 1écebné
postupy. PfednasSkova cast byla doplnéna diskusnim ptispévkem
trenéra dostihovych koni MVDr. Cestmira Olehly, absolventa VFU
Brno a trenéra legendarniho Zeleznika a Registany, vitézi Velké
pardubické.

Odpoledni exkurze sméfovala do operacnich salit a do stdji kliniky.
V operacnich salech byly ukdzany zdkladni postupy manipulace
s kotiskym pacientem. Ugastnici se dozvédéli zakladni informace
tykajici se chovu a ustajeni koni, demonstrovano bylo mimo jiné
spravné sedlani kond. Ugastnici si pod dohledem odborniki
vyzkouseli vlastni hodnoceni exteriéru kon¢ s ohledem na jeho dalsi
vykonnostni  vyuziti.  V navazujici  praktické  Casti  byly
demonstrovany zatéZové testy a monitoring fyziologickych funkci
koné na trenazéru. Projektova skupina volila riizné formy zatéze a
sledovala zmény fyziologickych parametrii na pocitaci trenaZéru.
Poté bylo piedvedeno snimani srdecni frekvence pii zatézi koné
ptimo v terénu, které je zalozeno na GPS systému umisténém do
podbiisniku koné. Potfizeny zaznam byl vyhodnocovan z hlediska
fyziologie, vykonnosti a tréninku dan¢ho koné. Trenér predstavil
také nékolik modelovych situaci vykonnosti koné a pienechal
hodnoceni projektovym ucastnikiim. Na zavér byly demonstrovany
odlisné postupy pii vycviku koni v zavislosti na jejich specializaci
(napf. sprinter, vytrvalec, skokan atd.) a vykonnostnim potencidlu
kon¢ daném fyziologickymi pfedpoklady. Vzdé¢lavaci kurzy byly
korunovany vzpominkovym pfispévkem na trénink a vykon
Zeleznika, Gtyfnasobného vitéze Velké pardubické.
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TRETI VZDELAVACI CYKLUS PROJEKTU (OLOMOUC)

Téma 1: Kmenové buiiky

Kurzy probihaly na pracovisti Ustavu biologie a v Centru pro praci
s laboratornimi zvifaty Fakultni nemocnice v Olomouci.

Teoretickou cast vedli odbornici z Lékaiské fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci. Uvodni ¢&ast teoretického bloku byla
vénovana bunéfnému cyklu a jeho regulaci u somatickych a
embryonalnich kmenovych bunék. Ucastnici seminaie se dozvédéli
zakladni informace o vlastnostech, kultivaci a typech kmenovych
bun¢k (embryonalni, tkanové, patologické - nadorové a uméle
vytvotené). PfednaSejici dale predstavili metodiky prace
s kmenovymi bunikami a genové modifikace mySich embryonélnich
kmenovych bunék (tvorba mysich modelt). Poté bylo diskutovano
vyuziti kmenovych bunék v klinické praxi, dosazené vysledky, ale
také nemalé komplikace.

V praktické ¢asti se studenti seznamili se zakladnimi metodami a
zasadami prace v laboratofi bunéénych kultur. Poznali standardni
vybaveni laboratote, typy kultiva¢nich médii a jejich pfipravu; dale
pozorovali kultury kmenovych bunék ve svételném i invertovaném
mikroskopu. V navaznosti na to mé&li ucastnici splnit dva praktické
ukoly: Prvni tikol spocival v analyze skladovaného §tépu — stanoveni
zivotnosti  (detekce bunc€k s poruSenou membranou trypanovou
modii). Druhy prakticky kol spocival v hodnoceni rlstu a
diferenciace kmenovych bunék na polotuhém médiu. Byly
pozorovany BFU-E kolonie odvozené od erytroidniho progenitoru a
kolonie CFU-GM a CFU-M odvozené =z non-erytroidnich
progenitord.

Déle studenti navstivili prostory Ustavu pro chov laboratornich zvitat
LF, kde byly Gc¢astnikiim prezentovany zasady prace s laboratornimi
zvifaty. Studenti se dale sezndmili s vybavenim pracovisté a
vybranymi technikami manipulace s pokusnymi zvitaty.
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Téma 2: Urgentni medicina

Hlavnim lektorem seminafe byl MUDr. M. Brazdil, 1ékai Letecké
zachranné sluzby Olomouckého kraje a certifikovany lektor
kardiopulmonalni resuscitace.

Teoreticka ¢ast probéhla na Piirodovédecké fakulte UP v Olomouci.
Uvodni ¢ast byla vénovana zakladnim Zivotnim funkcim a p¥i¢indm
jejich selhani, dalsi blok pak resuscitatnim metodam. Byly
predstaveny tfi zakladni Grovné resuscitace: pro laické zachranate,
pro zdravotniky a Skolené zachranate (BLS) a tfeti Groven rozsifené
neodkladné resuscitace (ALS). Déle byly vysvétleny rozdily
V postupu resuscitace déti a dospélych. Pozornost byla také vénovéana
historii resuscitacnich postupi a zméné pohledu na poradi dil¢ich
ukonti béhem resuscitace (A-B-C vs. C-A-B). V navaznosti na
piednesené teoretické informace si ucastnici seminafe prakticky
osvojili postup zdkladni neodkladné resuscitace u dospélych a déti a
prvni pomoc pii ohrozeni vitalnich funkei ¢lovéka (na tréninkovych
resuscitacnich figurindch). VSichni uspéSni absolventi seminaie
ziskali oficialni Osvédceni o absolvovani akreditovaného programu s
certifikovanym lektorem. Na zavér prednaskového bloku predstavil
dr. Brazdil formou unikatnich videomateriali n€kolik skute¢nych
ptipadl zasahu Letecké zachranné sluZzby piimo v terénu.

Praktickd ¢ast seminafe probéhla formou exkurze na dvé pracovisté.
Prvnim byla zdkladna Letecké zachranné sluzby Olomouckého kraje.
Utastnici exkurze méli moznost prohlédnout si vybaveni a funkce
zachranného vrtulniku 1 rGznych typd sanitnich voz. Druhym
pracoviStém, které ucastnici vramci seminafe navstivili, bylo
Oddéleni urgentniho piijmu Fakultni nemocnice v Olomouci.
Postupné prosli jednotlivé c¢asti oddéleni (dispecink, emergency
room, ambulan¢ni trakt, expektacni ltizka) v¢. navstévy heliportu na
stteSe budovy.
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Téma 3: Imunomodulacni terapie

Seminai prob&hl ve spolupraci s farmaceutickou spolecnosti Teva
vV Opaveé-Komarove, kterd plisobi v ¢eském prostiedi od roku 1997.
Spojenim se spole¢nosti IVAX Pharmaceuticals s.r.o. (dfive Galena
a.s.), se v roce 2006 stala jednou z nejvyznamnéjSich domacich
farmaceutickych spolecnosti. Spolec¢nost Teva je farmaceutickou
korporaci se zavody po celém svéte.

Teoreticka cast semindfe probchla ve Skolicim stfedisku zévodu
Teva. Nejprve byla popsana funkce B-lymfocytl v pfirozené tvorbé
protilatek. Dale byla pozornost zaméfena na imunologii T-lymfocytd
a jednotlivé subpopulace T-lymfocytl. V navaznosti na obecny tivod
byla pozornost zamétena na transplanta¢ni imunologii a molekularni
podstatu potransplantaéni reakce a byly zminény moznosti i
komplikace imunosupresivni 1écby. Popsédna byla vyroba
polyklonalnich 1 monoklonélnich protilatek a jejich vyuziti v rdmci
potransplanta¢ni imunosuprese. Druha ¢ast teoretického seminare
predstavila jednotlivé faze preklinického a klinického testovani
nového 1é¢ebného piipravku. Déle byly vysvétleny hlavni
administrativni Gkony Vv souvislosti S registraci novych 1éCiv.
Nakonec byly prezentovany ptiklady z praxe, zejména problémy
béhem klinického hodnoceni nové monoklonalni protilatky a pouceni
z chyb.

V praktické ¢asti seminafe méli studenti piilezitost podivat se jednak
do skladovych prostor surovin a dale ptimo do provozu vyroby
imunosupresivnich pfipravkl. Béhem vykladu zkuSenych pracovniki
st Ucastnici prohlédli vyrobni linku na mékké zelatinové tobolky a
oralni roztoky s cyklosporinem. Druhym mistem, které¢ v arealu Tevy
studenti navstivili, byl novy zavod NOSD. Jeho provoz byl
vybudovén s pouzitim nejnovéjsich technologii pro vyrobu pevnych
1ékovych forem predevsim pro americky trh.
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Téma 4: Mezinarodni moZnosti 11

V kvétnu 2011 probéhl posledni z jarniho cyklu seminafi olomoucké
etapy. V teoretické Casti prednasejici prezentovali riizné moznosti a
formy zahrani¢ni spoluprace a zaroven se pod¢lili o fadu piimych
osobnich zkuSenosti 1 netypickych zazitki. Jednim zcili bylo
pomoci studentliim odbourat jejich obavy, popt. nechut' ziskavat
zahrani¢ni  zkuSenosti a navazovat mezindrodni kontakty.
Predstaveny  byly = mnohalet¢é  zahrani¢ni  zkuSenosti  ze
studijniho pobytu v Narodnim centru védeckého vyzkumu v Pafizi
(CNRS) a dale zpracovnich pobyti v kanadském Saskatoonu
(University of Saskatchewan) a americkém Seattle (University of
Washington). Ugastnikiim seminafe byla nabidnuta fada moznosti,
kde hledat informace k zahrani¢nim stazim, i postup, jak se pro pobyt
Vv zahrani¢i uspésné aplikovat. Dale byla popsana mozna forma
védecké spoluprace zalozené vyhradné na pisemné komunikaci.
Zahrnuto bylo i téma rodiny pfi zahrani¢nich stazich, kde byly
pfiblizeny moznosti propojeni profesniho a rodinného Zivota
V zahranici.

V navaznosti na teoretickou ¢ast seminare navstivili ucastnici kurzu
univerzitu v polském Krakove, zalozenou v roce 1364. Puvodné
nesla nazev Kralovskd akademie; teprve v 19. stoleti byla
pfejmenovana podle dynastie polskych krali na Jagellonskou
univerzitu. Sezndmili se s historii 1 soucasnosti univerzity, s jeji
strukturou a tematickym zaméfenim jednotlivych fakult. Potom
ucastnici navstivili vyzkumné a vyukové prostory Farmaceutické
fakulty Jagellonské univerzity.

Navstévou Jagellonské univerzity v Krakové byl Gspésné ukoncen
jarni cyklus olomouckych kurzi.
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CTVRTY VZDELAVACI CYKLUS PROJEKTU (OLOMOUC)

Téma 5: Laboratorni hematologie

Prvni kurz podzimniho cyklu v Olomouci byl realizovan ve
spolupraci s Ustavem biologie Lékatské fakulty UP.

Seminarni ¢ast obsahovala nékolik samostatnych prednasek.
V uvodni ¢asti byla pozornost vénovéana problematice hematopoézy,
jeji regulace 1 poruch. Po seznameni se strukturou, funkci i riznymi
ontogenetickymi  formami hemoglobinu bylo referovano o
molekularni podstaté akutnich i chronickych leukemii. Druhd Cast
interaktivniho seminafe byla zaméfena na patologii a diagnostiku
poruch erytrocytarniho komplexu. Ugastnici si mohli prohlédnout
krevni natéry pfi riznych hematologickych poruchach.

Prakticka  ¢ast seminafe se  uskuteCnila v laboratofich
Hematoonkologické kliniky Fakultni nemocnice v Olomouci.
Utastnici byli rozdéleni do mensich pracovnich skupin, ve kterych
absolvovali exkurzi do jednotlivych diagnostickych laboratofi
Kliniky.

V pribéhu praktické c¢asti semindie byli UcCastnici obeznameni
S organizaci, provozem 1 nejnov€jSim pfistrojovym vybavenim
pracovisté. Studenti si prohlédli automat pro zhotovovani krevnich
natéri a naslednou analyzu vzorku jak z periferni krve, tak z kostni
diené. Dale méli ucastnici moznost seznamit Se S pocitacovym
programem archivujicim databazi veSkerych diagnostikovanych
krevnich bunék. Program umoZiluje porovnat kazdy novy krevni
vzorek s bunikami ulozenymi v databazi, ¢imz usnadiuje diagnostiku
novych vzorkl. V koagulacni laboratofi mé¢li studenti moZnost vidét
techniky zpracovani krevnich vzorkl za ucelem stanoveni srdzlivosti
krve. Na zavér se studenti mohli sami pokusit diagnostikovat n¢ktera
onemocnéni krve na ukazkach krevnich natéru s typickymi nalezy.
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Téma 7: Kardiologie 3. tisicileti

ZaveéreCny semindf podzimni etapy a zaroven posledni seminaf
celého olomouckého cyklu byl garantovan |. interni kardiologickou
klinikou FN Olomouc.

Teoreticky pfednaskovy blok probéhl v konferenénim sale
Ptirodovédecké fakulty UP v Olomouci. Po uvodu k fyziologické
podstaté¢ elektrické a mechanické prace srdce a souvisejicim
regulacim byl interaktivni seminaf zaméfen na sedm dil¢ich témat
z oblasti kardiologie: Trendy kardiologie jako oboru ve 3. tisicileti,
Soucasnost a budoucnost interven¢ni kardiologie v 1écbé
kardiovaskularnich ~ onemocnéni, =~ Nefarmakologickd  1é¢ba
supraventrikularnich arytmii, Perspektivy vyuziti genetiky v
kardiologii, Nahla srde¢ni smrt a jeji prevence, Echokardiografie —
moderni zobrazovaci metoda, EKG pro zac¢atecniky - co by mél laik
vedét.

V praktické c¢asti studenti v nékolikaclennych skupinidch pod
vedenim odbornikd, absolvovali exkurzi na jednotliva diagnosticka,
léCebna i vyzkumna pracovisté 1. interni kliniky FN v Olomouci.
Me¢li tak prileZitost vidét pfimo v praxi echokardiologické vySetieni
nebo videozdznam katetrizacni ablace jako ptiklad nefarmakologické
lécby supraventrikularnich tachyarytmii. Témét symbolicky byl
nejen kardiologicky seminat, ale cely olomoucky cyklus ukoncen
vyjimenym zazitkem, pii kterém méli ucastnici unikétni ptileZitost
sledovat v pfimém pienosu lé¢ebny zdsah u pacienta s akutnim
infarktem myokardu. Akutni uzavér pacientovy koronarni cévy byl
feSen pifimou implantaci stentu v misté uzavéru. Cely pribeh operace
mohli ucastnici sledovat na velkoplosném angiografu.
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Publikace 4. cyklu

e Lapcikova A, Divoky V, Horvathova M, Fellnerova I 2011:
Laboratorni hematologie. ISBN 978-80-244-2876-5

e Novotny D, Adam T, Adamova K, Roubalova L, Fellnerova I
2011: Prenatalni a perinatalni laboratorni diagnostika. ISBN
978-80-244-2913-7

e Cihalik C, Marek D, Petikova J, Skala T, Richter D,
Fellnerova I 2011: Kardiologie 3. tisicileti. ISBN 978-80-
244-2937-3

o1



=
1\ > 7“A’4> - N

é Q\ v' ..h 3
o \q (S ALy B

. >,
A ove :
" . a0 8
. 4 K

}}(4‘*

»
A
2 %
Vo<
' o,
D,

\
&
£

| °
J . -
e ,'. -
»
< ¥ < T
- .
» s e q A 3
. g
> ' < '\ %
- A .
3 a . #
pr S e
5 g e 1
< %

L
T

" Anna Lapcikova
Vladimir Divoky
Monika Horvathova

\ Ivana Fellnerova

ﬂ ISBN 978-80-244-2876-5 “




>~ * ...' = .«""‘"7"
T F 1 (@)
evop ky . -
A STERSTVO $KOLSTV 0P Vigdibvanl * V4
EEEEEEEEEEEE MULADEZ2E A TELO 1oV o Monkurenc eec hopnoet A s

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Prenatalni a perinatalni
laboratorni diagnostika

AL
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PATY VZDELAVACI CYKLUS PROJEKTU
(BRNO, OLOMOUC)

Studentska odborna konference

Brno: Konference mladych védeckych pracovnikii s mezinarodni
Gcasti 2012 (KMVP2012) byla poiadana Ustavem fyziologie FVL
VFU Brno (prof. Doubek, doc. Matalova) a probéhla dne 30. kvétna
2012 od 8 do 17 h.

KMVP2012 umoznila prezentaci odbornych vysledkt cilové skupiny
projektu Od fyziologie k mediciné za ucasti dalSich studenti a
mladych védeckych pracovnikil. Ze 44 aktivnich ucastnikti projektu
bylo 10 ¢lenti cilové skupiny projektu.

Konferenci zahdjil prodékan FVL VFU Brno pro védu, vyzkum a
zahrani¢ni vztahy prof. MVDr. Vladimir Celer, Ph.D. Konference
probihala ve tfech sekcich. V prvni prezentovali svoje prispévky
zahrani¢ni studenti. Druhd sekce zahrnovala ptfipévky studentt, kteti
se rozhodli prezentovat své vysledky v anglickém jazyce a umoznili
tak diskusi na mezindrodni Grovni. Tteti sekce pak sméfovala spiSe
do kliniky. Druha a tieti sekce probihaly paraleln€, ucastnici se
setkavali v diskusnich piestavkach s obCerstvenim a také na zavér
konference, kdy byli vyhlaseni vitézové soutéze o nejlepsi prispévek
KMVP2012. Soutéz byla oteviena ve dvou kategoriich pro sekci Il a
III, prvni kategorie zahrnovala hodnoceni odbornou porotou, druha
hlasovani samotnych ucastniki konference. Ve II. sekci byl
odbornou porotou zvolen MUDr. Jan Stembirek a samotnymi
ucastniky konference MVDr. Ivana Chlastdkova. Oba studenti se
aktivné zucastnili projektovych kurzi, takze vysledek konference
vhodné korunoval uspéch a vzdelavaci dopad projektovych kurzi.

Ke konferenci byl vydan sbornik v rozsahu 191 stran pod ISBN 978-
80-7305-620-9, ktery obdrZeli vSichni tcastnici.
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Studentska odborna konference

Olomouc: Zavérecna konference na UP Olomouc probéhla 31.
kvétna 2012. Prvni blok byl vénovan studentskym prezentacim
bakalarskych, magisterskych a doktorskych praci: Biochemicka
charakterizace enzymopatii zpuasobujicich vrozené hemolytické
anémie: Bc. Pavla Pospisilova, LF UP; Vliv aktivace VDR na
expresi biotransformacéniho enzymu UGT1A9: D. Kli¢, PiF UP (Bc.
prace); Metyla¢ni analyza genu ZNF185 u karcinomu prostaty: K.
Sikorova, PiF UP (Bc. prace); Uloha VDR v expresi
biotransformaéniho faktoru UGT2B7: O. Zenata, PiF UP (Bc. prace);
Vé&Eny boj s rakovinou: bojovnik jménem Platina: Bc. M. Mozolik,
PiF UP (diplomova prace); Genetické pii¢iny neplodnosti: A.
Fellnerova, PfF UP (Bc. prace).

Ve druhém prednaSkovém bloku vystoupili odbornici z PiF a LF UP
OL a také host z Centra asistované¢ reprodukce v Pardubicich.
Soucasti programu bylo také slavnostni pfedani absolventskych
certifikdth vSem Uspé&Snym absolventim olomouckého cyklu
projektovych seminait. V ramci doprovodného programu konference
si mohli vSichni zdjemci stanovit segmentacni analyzu téla, stanovit
glykemii a celkovy cholesterol.
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Téma 6: Prenatalni a perinatalni diagnostika

Druhy seminatf podzimniho cyklu v regionu Olomouc probéhl na
pracovistich Oddéleni klinické biochemie a Ustavu 1ékaiské genetiky
a fetalni mediciny Fakultni nemocnice Olomouc.

Prvni Cast prednaskového cyklu se vénovala metoddm prenatalni a
perinatalni diagnostiky. Pfedstavila jak neinvazivni screeningové
metody, tak invazivni cytogenetické metody provadeéné
V jednotlivych trimestrech gravidity. V dalsi ¢asti byly prezentovany
metody  cytogenetické  prenatdlni  diagnostiky  detekujici
chromozomalni aberace v biologickém materidlu plodu. V piehledu
se seminarni Cast vénovala také tématu preimplantacni genetické
diagnostiky. Dalsi ¢ast pifednaskového cyklu ptedstavila spektrum
dédiénych metabolickych poruch, zejména metabolickych poruch
matky a jejich vlivu na vyvoj plodu. Dale byly diskutovany ptipady
metabolickych poruch samotného plodu, jejich detekce a moznosti
1é¢by. Poslednim tématem teoretické ¢asti byly kongenitalni infekce,
kdy byl podén piehled nejbéznéjSich kongenitalnich infekci, jejich
puvodct, cest nakazy a nasledku pro plod.

V praktické ¢asti se ucastnici v nékolikaclennych skupinach podivali
do vyzkumnych 1 diagnostickych laboratoii Oddéleni klinické
biochemie a také na Oddé¢leni metabolickych poruch FN Olomouc.
Na dalsim pracovisti Ustavu lékaiské genetiky a fetalni mediciny FN
v Olomouci méli studenti moZnost seznamit se s modernimi
pocitaCovymi programy pro sestavovani karyotypu a naslednou
detekci chromosomovych aberaci. Na zavér byl ucastnikim
piedstaven obsahly katalog dosud popsanych aberaci a vysvétlen
postup, jak se nové aberace popisuji.
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Publikace 5. cyklu a dopliitkové publikace

Matalova E, Doubek J (editofi) 2012: Konference mladych
védeckych pracovnikli s mezindrodni ucasti 2012 na FVL
VFU Brno — sbornik piispévki. ISBN 978-80-7305-620-9

Doubek J, Matalova E, Scheer P, Uhrikova I 2012: Stru¢ny
obrazovy  privodce  kardiovaskularni  fyziologii a
patofyziologii. ISBN 978-80-7305-133-4

Fellnerova 1, Vinter V 2010: PowerPoint v pohybu -
Aplikace ve fyziologii, ktera vysla pod ISBN 978-80-7305-
101-3

Kantorova I, Scheer P, Sepsi M, Svoboda P, Kantorova D,
Lokaj P 2010: Moderni medicina na zacatku 21. stoleti. ISBN
978-80-7305-129-7

Doubek M, Folber F, Janikova A, Panovska A, Salek D,
Toskova M 2012: Hematologicka onkologie — leukemie a
lymfomy v humanni mediciné. ISBN 978-80-7305-621-6

59



= Ef “K%.
Sbornik prispévku
Konference mlady
védeckych pracovni

s mezindrodni Ucasti
2012

na FVL VFU Brno

\

Prolekt ,0d fyziologie k mediciné” CZ.1.07/2.3.00/09.0219 je spolufinancovag
. Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky.




~ 5 Y .
ﬂ % 4 ?
o
I .
<>
OF Vidélbvani V
EVROPSKA UNIE ¥ pro konkurenceschopnost . i

VZDELAVAN

fyziologil

J a patofyziologil ¥

Jaroslav Doubek Peter Scheer
Eva Matalova ) Ivana Uhrikovd

0 ojekt ,0d fyziologie k mediciné* CZ.1.07/2.3.00/09.0219 je spolufinanco
. apsky acialni onde. i af hli

ISBN 978-80-7305-133-4



EVROPSKA UNIE gf

PouwserPoint
VvV poliybu

Aplikace ve fyziologii

Ivana FELLNEROVA
Viadimir VINTER

Projekt ,,0d fyziologie k mediciné" CZ.1.07/2.3.00/09.0219 je spolufinancovan
Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky

ISBN ISBN 978-80-7305-101-3




‘1 (@
\

OP Vrdélvani
pro konkurenceschopnost

PétY Svoboda, Peter Scheer, |llona Kantorova,
Martin Radvan, Jana Radvanova, lvana Scheerova

Projekt ,Od fyziologie k medicine” CZ.1.07/2.3.00/09.0219 je 5;)0|uf|nany

Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.

ISBN 978-80-7305-130-3




rencesc

Hematologickd
onkologie -
leukemie
a lymfomy
v humanni

mediciné

WProjekt ,Od fyziologie k mediciné” €Z.1.07/2.3.00/09.0219 je spolufinancoyd v
S Bsionskin socidloin fondeny 2 statol rozoodtom Coske renubliol

ﬂ ISBN 978-80-7305-621-6 1



_ Odtydogekmenent
fuitiy:/ feikviez/iyziolmed
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