


° Animals can feel
Bolest - definice &~ boiogs:
explains how we

know. - Vox

je nepiijemny smyslovy a citovy prozitek
spojeny se skutecnym nebo potencialnim
poskozenim tkani (Iggo, 1984) — u clovéka
Bolest nemiizeme interpretovat u jinych druhti
jen na zdkladé jejich chovdni!

Senzoricka Emocionalni
slozka slozka

SI0ZKY bolestis

Stresor

bolest
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Citlivost na bolest

Hlava (za zvlast citlivé jsou
povazovany zubni dfen a rohovka),
hrudnik, predni oblast bricha,
perineum

Pater, zadni oblast bricha,
klouby

Svalovina...



Eticka hierarchie zvifat (Henke a Erl/lardt)
| MiRA EMOCi |

PRIMATI

KOCKY, PSI

MALA DOMACI
ZVIRATA

ZEMEDELSKA
UZITKOVA ZVIRATA

Autofri tvrdi, ze mira nasich emoci predstavuje
(zcela omylné) podklad pro citlivost

k bolesti, kterou jsme ochotni pfiznat tomu
kterému zvifecimu druhu. Uvadeji tzv.

etickou hierarchii zvirat.



Moinosti percepce bolesti u riiznych
druhii Zivoéichii (Varner)

bezobratli obratlovci
N o
- - ? ? ? + +

CNS - - + + + + +

—

nocireceptory

Nocireceptory - - + + + + +
spojené s CNS

Produkce + + ? ? + + +
endogennich opioidi

Reakce na analgezii ? - ? ? ? + +

Reakce na bolest - - + + + + n
analogické lidskym




Specifické projevy bolesti u Zivoéichi
(Henke a Erdhart)

zivocichové specif. projev bolesti

Obojzivelnici Otirani se.

Ryby Stazeni ploutvi.

Plazi Neustalé krouceni se.

Ptaci Nacepyteni peri, stiidani aktivity a pasivity.

Hlodavci Zanedbana srst, znecisténi o¢nich koutku,
vysoké pisténi (pro ¢lovéka neslysitelné).

Prezvykavci Skiipani zuby, kopani pod bricho, sténani,
kladeni koncetin pod bricho.

Kralik Pisténi, bazlivost na dotek, sebeposkozovani.

Kocka Unik, agrese, mastna srst.

Pes Napéti, sklesla hlava, vtazeny ocas, neklid,
neposlusnost, agrese ¢i apatie.




~ Moinosti zjistovani bolesti u zvirat

Chovdni

okamzité odpovédi: reflexni odtazeni
hlasové projevy, vyrazy tvare
vegetativni projevy: poceni, rychlé
dychani

ochranné odpovédi: omezeni hybnosti, kulhani,
nesnasenlivost k dotykam

naucené odpovédi: averze, strach

Ndlada

uzkost, deprese - reakce na bolest u zvirat



Prah bolesti

l-._\

reakce na mechanické a tepelné podnéty

Farmakologie

odpovédi na protizanétlivé léky

odpovédi na analgetika - podavana ¢lovékem nebo
samotnym zviretem



Faze bolesti

vnimani bolesti v misté poranéni,
podvédoma modulace bolesti v mise a
mozkovém kmeni,

véedoma modulace v senzorické kure.



Aku

Akutni bolest - urc¢ena jednak silou periferniho
podnétu, jednak poctem nervovych zakonceni,
ktera podnét prenaseji (rypak prasete).

Akutni poranéni vede k mistnimu zanétu obvykle
nasledovanym dalsim poskozenim bunécnych
stén - diivod, proc intenzita bolesti ma tendenci
narustat.

Chronicka bolest (spojena se zanétem) - mizeme
zmirnit protizanétlivymi léky nebo naopak
zvysenim prutoku krve na odstranéni skodlivych
produkti zanétu.
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Behavioralni indikatory silné bolesti zahrnuji:

Rychlé, mélké dychani.

Nasilné chovani pfi manipulaci.

Pevné drzeni téla pro znehybnéni bolestivé oblasti.
Skripani zubft.

Vokalizace.

Stoj s jednou zadni nohou pfimo pred druhou
(naznacuje akutni bolest bricha)



Potlad¢eni vnimani bolesti

Clovék a zvifata maji uéinnou schopnost potlagit vnimani bolesti z poranéni
utrpenych napf. v boji. V zasadé jde o to, ze se mysl soustiedi na jiné priority.
Tento mechanismus muze byt vyvolan také hypnozou anebo nedcinnymi latkami,
které si treba Clovék vezme v domnéni, ze jde o lék proti bolesti. Toto je zCasti
dosazeno stimulaci nervovych bunék, které vyloucCi endogenni opiaty — latky
podobné morfinu. — znehybneéni kone skripcem fajfkou seskrcenim citlivé tkané
horniho pysku, kdyZz chceme odvést pozornost kone od bolestiveho zakroku.



K cemu est?

K rozliseni mezi skodlivymi a neskodnymi podnéty,
aby priméla zvirata radit anik pred skodlivymi
podnéty nebo jejich odstranéni na predni misto,

aby naucila zvirata bud’ se skodlivym podnétam do
budoucna vyhybat, anebo se rozhodnout, jaka mira
bolest nebo ujmy je prijatelna pri ziskavani informace
anebo odmény,

k potlaceni cinnosti, které by mohly zpomalit
zZotavovani ze Zraneéni.



or




Nemoc

Nemoc je povazovana za jeden nejdulezitéjsich
indikatort pohody zvirat, protoze je v mnoha
pripadech spojena s negativnhimi zkusenostmi jako
je bolest, nepohodli a strach.

Sema e ==

vyvoj nemoci zahrnujici chronickou bolest.



Jako indikator pri hodnoceni arovné welfare na
urovni stada se proto ¢asto vyuziva prevalence a
¢etnost vyskytu uréditych zdravotnich problémii.
Hodnoceni mtize byt provadéno napt. na zakladé
klinického vysetfeni, zjiStovani prabéhu
onemocnéni u vyrazenych zvirat ze zaznamu
chovatele nebo na zakladé rozhovoru s
chovatelem.



Uspéény chovatel

> je nutné, aby se seznamil se zakladnimi udaji o
fyziologické arovni zdravotniho stavu zvirete,

> dokazal véas rozpoznat projevy jeho naruseni,

> byl schopen zajistit jejich zakladni vy$etieni a
lécbu.

Pravidelna kontrola zdravotniho stavu zvirat je i
upravena legislativou!




Jaka mista na téle dojnic musi osetrovatel sledovat
rutinné: \
i




- vytok hlenu je ptiznakem
onemocnéni, sleduje se frekvence dychani, vyplazeny
jazyk...

- vyzaruje signal o stavu zdravi jedince.

- zbytnély, odfeny - disledek nizko
umisténé zabrany u krmného stolu nebo Spatné
techniky zakladani krmiva.

- je ¢asto prvnim mistem vyskytu
koznich paraziti.

- pro zkuseného chovatele je obrazem
kvality krmné davky a i celkového zdravotniho stavu
dojnice.

- jeho znecisténi ¢i poranéni signalizuje
uroven welfare.



- jeho znecisténi ¢i poranéni
signalizuje uroven welfare.
- jejich zdravotni stav, poranéni, Cistota,
tvar, naznacuje uroven peéce o zvirata.
- oteviené, neosetiené rany jsou priznakem
nevhodné podlahoviny, aroveri managementu.
- naznacuji vyskyt mastitid (otoky,
barva) a zaroven péce o stado, postdiping.
- je jako hlezno ukazatel vhodnosti
podlahovin v boxovém lozi.

- otlaky nebo otoky v disledku narazu na
boxové nebo krmné zabrany.



Posuzované znaky zdravotniho stavu
2virete:

> VyZivny stav,
» chovani,
> uroven triasu,

> stav kuze, srsti,
viditelnych sliznic a
ocnich spojivek,

» funkce pohlavnich
organt,

» funkce pohybového
ustroyji.
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- Cinitelé ovlivitujici zdravotni
stav zvirete

» Vnéjsi - klima, prostredi staje, krmeni,
osetfovani, technologie ustajeni, pohyb na
pastve,

» Vnitini - vrozené a ziskané dédicné
vlastnosti, Spatna kondice.

Tito cinitelé se navzajem ovliviuji.
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Zdravé zvire

Chovani zdravého zvirete je priméfené podle vlivi
prostiedi. Ma normalni drzeni téla pti odpocinku, pri
vstavani a lehani, pri pohybu a pri praci.

Exteriér odpovida jeho uzitkovému typu,
pozadavkiam kondice a konstituce. Ktize, jemna,
elasticka bez znamek poruseni, bez vypadavani srsti,
viditelna sliznice je leskla, hladka, narazovéla, bez
patologického vytoku.

Zvire normalné Zere, pije, kali a moci. Dychani, tep a
tél. teplota odpovidaji normalnim fyziologickym
hodnotam podle druhu, staii a pohlavi.
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Nemocne zvire

Ztrata zajmu o okoli, apatie, zaostava za
stadem, nahrbeny postoj...

nezajem o krmivo, mensi prijem vody,

Zvyseni triasu,

zvyseny vytok z oc¢i, nozder, zrychlené dychani,
kasel,

u onemocnéni mlécné zlazy - jeji zvysena teplota,

b4 | 4

zmeéna tvaru, konzistence, smyslové zménéné

mléko,



u onemocnéni nervového astroji - rozvoj
chaotickych nebo stereotypnich projevii,
nervozita, krece,

projevy bolestivosti - sténani, skiipani zub,

postiZzeni pohybového aparatu - neochota ke
vstavani, k pohybu, kulhani zvirete.




Priciny onemocnéni:

@ Biologické pii¢iny - vyvolany mikroorganismy,
PEICVALRY

® Chemické pii¢iny - otravy,

® Fyzikdlni pii¢iny - vysokd teplota (prehiati,
popaleniny...), nizkd teplota - prochladnuti,
svételné (blesk, silny proud)- popaleniny,
ochrnuti nervového systému, svalstva,
mechanické — vnitini a vnéjsi zranéni.
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~ Majitel hospodaiského zvitete spolu s
veterindfem fesi 2 zakladni otazky:

Kolik jsem ochoten vydat za navraceni
zdravi?

Kolik jsem ochoten vydat za zmirnéni
utrpeni zptusobené tomuto zvireti nemoci a
bolesti?
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Smrt je zptisobena nenavratnou ztratou
mozkovych funkci, kdyz:

je odriznuto krevni zasobeni, protoze se zastavilo
srdce nebo byly preruseny tepny,

mozek nedostava kyslik, protoze zvire prestane
dychat nebo ztrati pristup ke kysliku,

mozkové bunky jsou otraveny nebo inaktivovany
(anestetikum),

mozek je mechanicky znicen nebo tézce otresen.



Lidé stoji v souvislosti s umiranim
zvifete pred otazkami:

Kdy je spravné zvire zabit a kdy naopak nechat
umrit ¢i usmrtit jinym zviretem?

Jaké metody mame pouzit k zabiti téch zvirat,
pro jejichz usmrceni se rozhodneme?



——
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- Pratelé a nepratelé, strach a stres

Zvirata bud’ ziji osamocené nebo ve skupinach, jejich
osobni zajmy se stietavaji se zajmy ostatnich zvirat
soupericich o stejny zdroj potravy nebo téhoz partnera.
Zvirata mohou rozlisovat pratele obvykle stejného druhu -
prispivaji k pocitu jistoty,

ale i nepratele z vlastniho i cizich druhti (konkurenti).

Masozravci na né pohlizi jako na potravu.

POCIT STRACHU JE JEDNIM Z NEJDULEZITEJSICH
POCITU PRO PREZITI!



Konflikty mezi zvifaty - agonistické chovani
kategorie priklady
agrese

souperici samci, ziskavani

hrozba : ,
informaci

samci branici harém nebo

souboj : e
misto na tokanisti

kanibalismus, fratricida u

usmrceni )
dravcu

vyklovavani peri, kousani
ocaski

neuamyslné napadani

neagresivni odstrkovani soupereni o potravu u zlabu

vzajemné vyhybani se teritoridalni znackovani

zvirata branici pristupu ke

Sikanovani ostatnich ;
krmeni

manipulace jinymi zvifaty kukacka, samice lachtant
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Povaha strachu

Strach je védoma rozumova a citova odpovéd na
vnimané nebezpecdi, ktera motivuje zvire k akcim,
kterymi by se mélo, pokud mozno nebezpeci
vyhnout.

Jedna se o zkusenost ovlivhénou vyvojem, protoze
pamét uchovavajici minula nebezpeci, akce
podniknuté v odpovéd na né a jejich diusledky
urcuji, zda zkusenost bude pristé provazena
vétsim nebo mensim strachem nez minule.
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Strach z nového - divné objekty, nahlé
pohyby.

Vrozené fobie - ze samoty, ze tmy, had,
z pavoukad.

Strach ziskany zkuSenosti - v ocekavani
bolesti nebo zesmésnéni.

Znamky strachu u druhych.

Strach z budoucnosti - z prepadeni, ze
stari, ze smrti.



Nauceny pocit ohrozeni
(oekavani bolesti) Vrozeny pocit chroZeni
(dravci, izolace)
vyhybani se
[ /—\ Akutni
&7 gl strach |
BOLEST vegetativni

ucinna

7
”

AKCE

neucinna

CHRONICKA UZKOST
BEZMOC
DEPRESE

Obr. 6.2 PriCiny strachu a reakce na strach u zvifat.




Stres a ¢ /(|_rQ___1 obecneé r|(|r|prrlge

Stres - oznacuje stav, kdy se zivotni pohoda zvirete
stfetava s ur¢itym problémem, ale nenaznacuje
povahu tohoto problému a tak neposkytuje
zadnou indikaci, jak by se problém mohl resit.

Casto je slovo stres pouzivano k popisu
pri¢cinného faktoru (zima), tak k popisu jeho
disledku (podchlazeni).
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Syndrom obecné adaptace

Slovo stres muize byt pouzito ve specifickém
smyslu, na oznaceni ,syndromu obecné adaptace’
(Hans Selye) - pouzil toto slovo k popisu
spole¢nych ryst odpovédi zvifat na Sirokou skadlu
fyzickych nebo psychickych podnéti- stresort.

¢

Odpovédi zvirete na stresor je nejdriv poplach,
ktery piechazi v adaptaci.

Pokud sila ¢i trvani presahne adaptivni kapacitu
zvifete, prejde do faze vycerpdni.



Stresory:

» fyzikalni - hluk, vibrace, klimatické extrémy,
horko, chlad, atm. tlak,

> chemické - otravy, la¢néni, hlad, Zizen, zanét,
popaleniny,

» biologické bolestivé stresory - chirurg. zakroky,
zlomeniny, popaleniny, elektr. drazdéni,

> komplexni - namaha, nové prostredi, manipulace
se zviraty, fixace, preprava, nemoc,

» emod¢ni (mentalni, psychické) - strach, uzkost.
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~ Spole¢nost zvirat vlastniho druhu

Diivody:

kvtli sexualnimu styku,
bezpeci,

spolupraci, pr.
ziskavani potravy,
zajisténi ukrytu,
vychové,

pro radost.
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Motivace k pohlavnimu styku je primitivni a
mocna a na urcity ¢as muze premoci ostatni silné
emoce jako je hlad a strach. Je také zdrojem

Je potencialnim zdrojem budouciho stradani -

zejména pro matky a potomky, ktefi mohou celit
premnozeni a hladovéni.
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Vychova




Pratelstvi
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Dékuji za pozornost!
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